
ROULADES DE JAMBON AUX PETITS LÉGUMES 
 
- Tranches de jambon blanc 
- Macédoine de légumes maison 
- Mayonnaise maison 
- Feuilles de salade verte 
 
Mélanger la mayonnaise avec la macédoine de légumes. 
 
Sur chaque tranche de jambon blanc disposer du mélange macédoine - mayonnaise à une 
extrémité et puis rouler la tranche de jambon. 
 
Servir avec quelques feuilles de salade verte. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


